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Bienvenue a vous !

Une animation pédagogique de 3h en 3 volets :
- 1% rendez-vous : Mercredi 26 avril 2023 de 8h30 a 11h30
- 2¢me: Mercredi 24 mai 2023 de 8h30 a 11th3o

- 3%me: Mercredi 14 juin 2023 de 8h30 a 11h30

Nombre total d’heures pour la programmation du groupe : 9 heures!!

C'est parti!




Apprenons 3 hous connaitre !




Jeu Brise — (zlace : Qui sommes- hous ?
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Répondre a une
question!

Le travail d’équipe,
c’est quoi ?




NUAGE DE MOTS

RE Spect mutuel

Entraide

Coheésion
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Un travail en équipe,
c’est :

< Patagev pewv amélionen sed prualicues et lea foline
éveluen ;
< Emeltne des ocuiliques constunctines pow prendie duw
recul ;
* Conalwine et metltne en scene ensemble.




SONDAGE ! LESRITUELS?




o EcCueils a éviter

O De nombreux observateurs remettent aujourd’hui ces pratiques en cause. Les rituels qui ponctuent la journée de
classe sont parfois trop longs et vides de sens (ex : la météo). Les rituels sont parfois devenus des routines qui
mobilisent peu les enfants (agitation).

0 Moments trop longs (fractionner sur la journée), répétitifs donc lassant, d’ou la nécessité de les faire évoluer dans
'année et dans le cycle, élaborer une programmation de cycle entre enseignants.

0 Moment ou la majorité des éleéves sont passifs, il est souhaitable que chaque activité soit faite par un éleve
différent.

O Parfois certains enfants peuvent ne pas rentrer dans ce type d’activités par manque de maturité, 'enfant ne
comprend pas le sens de ce travail, son utilité, sa fonction ; 'enfant ne comprend pas les mots utilisés (probleme de
lexique).

QO Pour éviter que ces moments deviennent des routines, il faut repenser ces moments spécifiques pour garder tous
les aspects positifs et structurants du rituel : garder la régularité, la répétitivité méme de certaines modalités de
fonctionnement et réfléchir a de nouveaux contenus, les faire évoluer est nécessaire, repenser leur progressivité et
leur différenciation au cours des trois ou quatre années de 'école maternelle. Il faut bousculer les habitudes tout en
assurant la sécurité gu’ils procurent aux enfants et sans laquelle aucun apprentissage n’est possible. Permettre a
chacun d’étre actif, pour comprendre le sens des activités.



LES TEMPS FORTS
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1. [La maternelle, un CyCle unique !

k

A Les cycles d'enseignement
de 'Education Nationale.

[ Les documents officiels :
références pour le cycle 1!




[es CycCles d’enseighement

Cycle 1 Cycle 2 Cycle 3 Cycle 4
Apprentissages || Apprentissages
premiers fondamentaux

Consolidation | Approfondissement

college




College

CYCLE &4

Approfondissements

5e _ 4Le - JFe

1 1" maillon du parcours scolaire

0 Lieu ou sétablissent les fondements éducatifs et pedago%| es
sur lesquels sappuient et se développent uturs
apprentissages des éléves pour'ensemble de Ieurscolarlte

d Une ecole bienveillante et ambitieuse




[,es documents officiels, réféerences pour |e
CYCle 1!

THE document
de référence!

P
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Les modalités d’apprentissage
décrites!

Programme
du cycle 1

En vigueur b la rentréde 2027

Les contenus d’apprentissage,
indiqués !

Les compétences de fin de cycle a
valider par les éleves délimitées!
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EN eDuscoL

Domaine 3

Agir, s'exprimer,
comprendre a travers

Domaine 2 'activité artistique

Agir, s'exprimer,
comprendre a travers
l'activite physique

Domaine 1

Mobiliser le langage

i, Les 5 domaines
gans toutes ses ’
dimensions de compétences
aucyclel

Domaine 5

Explorer le monde

4" )'enseigne au cycle 1

2 aduscol =z

La littérature
al'école

THwction disumagei
paur entrer dans une
T Callune
linérare

Pour
enseigner

le vocabulaire
al'école
maternelle

Pour préparer

l'apprentissage
de la lecture

et de I'éeriture
al'école
maternelle

e

Recommandations pédagogiques pour I'école primaire

Télécharger les recommandations pédagogiques pour |'école primaire *, (rentrée 2019)

L'école maternelle, école du langage
note de service n° 2019-084 du 28-5-2019 &

Un apprentissage fondamental a I'école maternelle : découvrir les nombres et leurs utilisations

note de service n° 2019-085 du 28-5-2019 ¢

Les langues vivantes étrangeres a I'école maternelle

note de service n° 2019-086 du 28-5-2019 ¢
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2. [es rituels et |es aCtivités ritualisées ?

< Une école gqui organise des modalités
spécifiques d’apprentissage

7

% Les rituels

A vous de parler! C e, .,
P %+ Des activités ritualisées




Une école qui organise des modalités spécifiques
e d’'apprentissage

du cycle 1
In viguewr b la rentrée 2027

Des modalités spécifiques d’apprentissage
q g

/ Lenfant
. apptend

€1l...




Le comptage des présents
et des absents

Les responsabilités

Le calendrier La météo L’emploi du temps
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Selon Anne-Marie GIOUX:
|es rituels permettent de :

+EVOLUER

Pédagogiquement, les rituels désignent un ensemble d’activités régulieres mais évolutives selon I'age des éleves
et la période de I'année scolaire. Elles doivent échapper au piége de la routine. Elles peuvent se dérouler en grand
groupe, en petit groupe ou en situation individuelle.

*FEDERER:

Catherine DUMAS, « Le rituel crée un sentiment d’appartenance, le sentiment d’étre partie du groupe, dans un
espace partagé ».

*DEVENIR ELEVE :

Au sein du groupe, I'enfant acquiert son métier d’éleve. Mais elles sont également en lien avec les apprentissages
définis dans les différents domaines d’activités. Les rituels sont des temps de construction de savoirs.



*MEMORISER:

Développer la mémoire, la confiance en soi, 'autonomie par les repéres constants qui sont ainsi offerts.
Développer des capacités d’anticipation.

Pour I'éléve le rituel de début de matinée est un « rite de passage » qui marque
Ce passage doit étre sécurisant pour I'enfant. D’ou importance de privilégier
I'utilisation de supports qui sont investis affectivement par les éleves. (mascotte, jeux de doigts, comptines.....).

La répétition quotidienne favorise également le sentiment de sécurité.

L’espace regroupement n’est pas un lieu de jeu ou d’activité individuelle mais
qui permettent d’organiser la journée de classe. (emploi du temps...) et
(prénoms, alphabet, jours...)



<* RESPONSABILISER

Permet la gestion de I'hétérogénéité en différenciant les taches suivant les éléves (plusieurs
éléves responsables des taches a effectuer).

*» AFFICHER:

Un coin de la classe possédant suffisamment d’espace d’affichage a hauteur des éleves afin de
faciliter la manipulation. Et qui doit rester disponible pour pouvoir y faire référence lors d’ateliers.

*EVOLUER:

On peut concevoir une organisation :
-collectivement au départ pour 'imprégnation, la mémorisation

-par groupe hétérogene d’éléves pendant que d’autres font autre chose.
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La composante soaale

La composante
organisationnelle

Le contenu de lactivité

Les rituels

—
Modalités différenciées







2.3 Des aCtiVités ritualisées
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Deéfinition selon FranCk Jamet

« Pour qu’une activité entre dans la catégorie des « activités rituelles », il
est nécessaire qu'elle se déroule a un moment précis de la journée et
sur une longue fréquence.

Plus ce moment sera facilement identifiable, plus il renforcera le statut
d’activité ritualisée.

L’activité ritualisée se déroule toujours en un méme lieu : souvent le
coin « regroupement ».

’activité ritualisée s’adresse au groupe. Elle est gérée par le groupe. »



Daeroulemeaent de
witégs de Menseigmant
o« Cons =5
« MMowus sormumes dans Factivitds 1 en

= P honologice. =
Retour sur la séance préacedente Lo =]

Rappel de la notion Etudiée
precédermmmeant

Sensibilisation

Duree @ 2 mmin
_— Contextualisation

o La phonologie, ¢ca sert a Scouter
les sons pour pouwolr lire et Scrire

MModalits - des mots. =

Collective = Ul peut rappeler &8 ses camarades ce
gquiest ... F s
<« Cormment peut-on identifier...
<« CoImMmnment avions-rMoLs OLir. .

Rappel de la notion, des activites

Présentation de Fatelier de manipulation
= Wolcl ..., =

Entrée dans la
sSeance
Exploratiocn

Durée = S mmin Découwerte Passation de la consigne

=« Je wais wous demander de....
Petit indice pour sawoir cormmeant laes
classer, vous allez avoir besoimn de____ -

Reformulation de la consigne par
différents éléwves.

Moda H o Projection dons
Collective J groupa o tdche »
heterogens ,

groupe de b s Reformulation par un ou deux eléwves :

« Ul peut expliguer avec ses mots ce guil
Ffaut faire & =

Durée @ 20 min

L Manipulation
Modalite : Recherche
L'enseigmnant cbhserve, prend des notes sur
les strategies observées et I'ensemble des
groupes de la classe regoit un etayage.

Collective
bimndme
individuelle

PAanipulation
Interaction

MMatsriel @
Mranipulation

L'enseignant demands aux &léwves quelle
strategie a ete mise en place pour trouwver
une solution au probl&éme posé : Comparaison des réussites et des

dalits - rise en comimun, mutualisation, echange difficultés.
| l e e S hodalite : Etat des lieux
Cﬂgzﬁt' Explicitation Poser une guestion & chague &lave : Les enfants expliquent leur

o Comment avez-wous fait pour réussir a démarche a leurs camarades.
trouwer ce résultat 7 »

- =« Il yw a les angles droits, les angles
— MrMatsrisl @ I P _ . s -
P —— Le critére de réalisation est donné pour plus gros gu’un angle droit et les
Afgl::hage outiller Féléawe. angles plus petits d'un angle droit. -
. V4 :
On I nserer l l ne Cahl{'ar‘ 4 classeur Introduire les termes précis.

L'enseigmant fait un prolongement avec

Duree : 10 min une tache similaire & la premiere pour
Structuration approfondir la notion et s"assurer gue le

o . V4
rAodalité - Ewvaluation critére de réalisation est compris.
Bindme

Individuel w Mous allons continuer & approfondir la
notion awvec urne Nnouvelle manipulation, un

L 3
A 7 MMateriel : nouwvel exercice. »
rl u a I S e e ° Fiche rManusl

Manipulation Reflexion sur la lecon.

Durse = S min

Remise en activiteé des elewves awvec
application du critére de réalisation.

o Ou'est-ce gu’on a appris durant la

Durge @ 2 mim -
- Sseance T »

Les éléves doivent étre capables
rodalité = d'annoncer I'objectif préwvu par

Bilan de la
seance Dire sur quel sujet portera la seance

Collectif -
suivante.

Oral

Ienseignant au départ.




Des pistes de solutions...

Les 5 premiéres minutes
de cours

Entrée de séance

1 séance

2 temps sensibles a
ritualiser I!!!

Sortie de séance

Les 7 derniéres

minutes de cours




1. PHONOLOGIE &=
2 . GRAPHISME

3. MATHEMATIQUES

4. ALBUM

- LEXIQUE
SYNTAXE

6. ALPHABET

. SCIENCES

- ARTS




Les 5 premiéres minutes

Entrée de seance iy

Entrée de séance

Temps 1 pour uhe
expliCitation

« Nous sommes dans l'activité 1 en

Rappel ; L. phonologie. »
i . Retour sur la séance précéedente
Sensibilisation

Contextualisation Rappel de la notion étudiée

précédemment « La phonologie, ca sert a écouter

les sons pour pouvoir lire et écrire

: . des mots. »
« Qui peut rappeler a ses camarades ce

u‘est ... ? X ar o
N w Rappel de la notion, des activités

« Comment peut-on identifier... ? »
P effectuées

« Comment avions-nous pour... «

Pour que les éléves entrent dans I'activité, il est primordial de donnerdu sens a lactivité en:

5 Expliquantpourquoiils vont faire cette activité

5 Expliquantce qu’ils vont apprendre :1a vignette du carnet de suivi indiquantla compétence travaillée pourra étre
présentée a ce moment

5 Donnantdes indicateurs de réussite



1. PHONOLOGIE &=
2. GRAPHISME tocle &

““

3. MATHEMATIQUES %—%J =) Une « Dhrase

—E comptihe » pour
4. ALBUM . ..
. LEXIOUE A o expliCiter et
" SYNTAXE — entrer dans
6. ALPHABET *les ’aCtivite

7 . SCIENCES

8. ARTS

9.




gortie de séance

Durée: 3min

Modalte:
Collect

Les 7 derniéres
minutes de cours

""""" 'I"""""'"""'""I'"""""""""'I

Bilan de 3
saance

0 Qu'est-ce qu'on a appris durant
seance !

Dire Sur quel sujet portera 3 seance
SUvane.

- Leseleves orvent éte capables
- ('annoncer [objectifprévu par
| enseimmant au depart,

Sortie de séance

Faire expliciter et expliciter ce
qui a été appris et énoncer
avec quoi on a travaillé poury
arriver et pourquoi on a
appris a travailler sur telle
notion ou telle manipulation.
Puis, faire le lien avec la
séance suivante.




Pour évacuer les tensions et favoriser la remobilisation :

Instaurer des rituels corporels: initiation au yoga, exercices respiratoires et de
relaxation

o Lecture offerte (trés courte, texte qui sera poursuivi le lendemain...)
o Rituels de découverte d’ceuvres d’art, mur d'images, écoute musicale

o Chansons, jeux vocaux

o Comptines et jeux de doigts

Séa nce o Jeuxde rupture

/ Maitresse : je suis prét(e) a travailler

« z
3 imes yeux tournés vers la maitresse

2 : mes mains

sont tranquilles
1 : mes orcilles sont
prétes a écouter

\ ~
I :je suis bien assis(¢) \ 1| Fl 2 } .
3 : ma bouche est fermée p




Incidences psychologiques des activités ritualisées

« Les « activités ritualisées » peuvent modifier la sphére cognitive, affective et sociale de I'éléve.

Ces trois sphéres sont d’égale importance. Elles interagissent 'une avec lautre.

L’éléve d’école maternelle cherche a comprendre le monde environnant qui I'entoure. »

Sphére cognitive

« la date »

Lorsque que I'on répete avec enfant
la suite des jours, C’est un processus
d’automatisation que 'on cherche a

mettre en ceuvre, processus qui
permet un allégement de la
mémoire de travail.

—

Sphére affective

Du point de vue affectif, les activités ritualisées, quelles qu’elles
soient, permettent a 'enfant de passer du monde de la « maison
» & celui de « Pécole ». Le monde de la maison a ses régles, ses
principes, celui de I'école se fondent sur d’autres régles.

Le caractere itératif des activités ritualisées permet également
de rassurer enfant dans la mesure ou le monde est prévisible.

—_— Sphére sociale

Du point de vue social, la rupture entre les
deux mondes (famille école) contribue au
changement de statut entre celui de 'enfant
et celui de I'éléve. La dimension « groupale »
des activités ritualisée mobilise la
composante sociale de 'enfant / éléve. Elle a
également pour vertu de renforcer la
cohésion du groupe et, par 13, de faire
naitre, I'entité classe. Ces activités offrent la
possibilité d’apprendre toute une gamme de
comportements sociaux : apprendre a
écouter 'autre, apprendre a attendre son
tour, etc...






Oye !
Oye¢ |

Nous avons

une annonce

solennelle a
partager !




Programme
du cycle 1

En vigueur b la rentrée 2021

r rendr®

Ir AppY

Construire PS5
des rituels
a la maternelle

Pour préparer
I'apprentissage
de la lecture

et de I'éceriture
al'école
maternelle

o

Pour
enseigner

le vocabulaire
alécole
maternelle
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Sitographie :

k

> «Les activités ritualisées a I'école maternelle : réflexions psychologiques »
Frank Jamet Raisonnement, Cognition & Didactique EA 2305 Université Paris 8
Maitre de Conférences en Psychologie

> https://maternelle27.circonscription.ac-
normandie.fr/IMG/pdf/les_rituels_et_les_activit r_s_ritualis_r_es_animation_p_r_dagogi
que_2017-2.pdf

» Enseigner plus explicitement : https://centre-alain-savary.ens-lyon.fr/CAS/education-
prioritaire/ressources/theme-1-perspectives-pedagogiques-et-educatives/realiser-
un-enseignement-plus-explicite/enseigner-plus-explicitement-des-outils-pour-la-
formation



https://maternelle27.circonscription.ac-normandie.fr/IMG/pdf/les_rituels_et_les_activit_r_s_ritualis_r_es_animation_p_r_dagogique_2017-2.pdf
https://maternelle27.circonscription.ac-normandie.fr/IMG/pdf/les_rituels_et_les_activit_r_s_ritualis_r_es_animation_p_r_dagogique_2017-2.pdf
https://maternelle27.circonscription.ac-normandie.fr/IMG/pdf/les_rituels_et_les_activit_r_s_ritualis_r_es_animation_p_r_dagogique_2017-2.pdf

=BEACOUP =

Animation pédagogique « Les activitésritualisées en maternelle »
Vénite DUMAISON et Catherine PRIAM, PEMF circonscription Cayenne 2 - Roura
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